@ BUmDESREPUBUK 
DlEUTSCHLAiyD 



® Patentsehrift 




DEUTSCHES 
PATEIMT- Uli\!ID 
EVJARKEiSIAGI^T 



(g) Aktenzeichen: 199 57 523.1-26 

(g) Anmeldetag: 30.11.1999 
® Offenlegungstag: 21. 6.2001 
(45) Verdffentlichungstag 

der Patenterteilung: 3. 1. 2002 



(D Int.CI.^: 

@ 05® 5/118 

G 05 G 5/12 
B 60 N 2/46 



m 



Innerhatb von 3 Monaten nach Veroffentlichung der Erteilung kann Einspruch erhoben werden 



g) Pateritinhaber: 

Grammer AG, 92224 Amberg, DE; AUDI AG, 85057 
Ingolstadt, DE 

g) Erfinder: 

Harrer, Markus, Dipl.-lng. (BA), 74219 Mockmuhl, 
DE; Schmid, Rainer, Dipl.-lng. (FH), 74177 Bad 
Friedrichshali, DE; Zeidler, Siegfried, Dipl.-lng. (FH), 
74906 Bad Rappenau, DE; Breidenbach, Edmund, 



40764 Langenfeld, DE; Gartner, Peter, 86932 
Purgen, DE 

(55) Fur die Beurteilung der Patentfahigkeit in Betracht 
gezogene Druckschriften: 



DE 
DE 



40 22 840 CI 
28 44 793 A1 



(g) 



|UJ| 



Verstellmechanismus fur ein schwenkverstellbares 
Kraftl'ahrzeugs 

Verstellmechanismus fur ein schwenkverstellbares Ver- 
steiiteil (1), insbesondere fur eine Armstutze eines Kraft- 
fahrzeugs, 

mit zwei relativ zueinander yerschwenkbaren Schwenk- 
teilen (3, 4), wovon ein Schwenkteil (3) ortsfest ange- 
bracht und das andere Schwenkteil (4) mit dem Verstell- 
teil (1) drehfest verbunden ist, wobei 
ein erstes Schwenkteil (3) der zwei Schwenkteile (3, 4) we- 
nigstens ein Eingriffprofil (6, 7) aufweist, 
an einem zweiten Schwenkteil (4) der zwei Schwenkteile 
{3, 4) ein Rasthebel (8) einer Rastelnrtchtung mit wenig- 
stens einem, mit dem Eingriffprofil (6, 7) in der Art eIner 
Ratsche oder einer Sperrklinke zusammenwirkbaren 
Rastprofil (9) schwenkbar gelagert ist dergestalt, dass bei 
einem Rasteingrlff eine Aufschwenkbewegung moglich 
und eine Ruckschwenkbewegung abgestutzt ist, 
die Lagerung des Rasthebels (8) als federbelastete Tot- 
punktlagerung ausgebildet ist, wobei der Rasthebel (8) 
mit seinem Rastprofil (9) in eIner ersten Ubertotpunktlage 
in RIchtung des Eingriffprofils (6, 7) vorgespannt ist, 
am ersten Schwenkteil (3) eine Kulissenfuhrung (16) fiir 
den Rasthebel (8) mit wenigstens einem Abhebeprofil (17, 
19) und wenigstens einem Ruckfuhrprofil (20) angebracht 
ist, wobei 

der Rasthebel (8) nach einem bestlmmten ersten Auf- 
schw(3nkwinkelbereich, wenn das Rastprofil (9) des Rast- 
hebels (8) uber den Berelch des Eingriffprofils (6, 7) hin- 
ausgeschwenkt Ist, mittels des Abhebeprofils (17, 19) In 
die zwelte Ubertotpunktlage als abgehobene Position 
umstouerbar und in Richtung des Ruckfuhrprofils (20) 
vorspannbar ist, und 

das Ruckfuhrprofil (20) so ausgebildet ist, dass bei eIner 
Ruckschwenkung der Rasthebel (8) mit seinem Rastprofil 
(9) In der abgehobenen Position uber den Bereich des Ein- 
griffprofils (6, 7) ruckschwenkbar und am Anfang des Ein- 
griffprofils (6) in die erste Ubertotpunktlage (12) fiir einen 
federbelasteten Rastelngriff rucksteuerbar ist, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens zwei in einem relativ groSen Schwenk- 
wlnkel beabstandete Eingriffprofile (6, 7) vorgesehen 

sind, 

dass einem ersten, einer Anfangsstellung der Auf- 
schwenkbewegung zugeordneten Eingriffprofil (6) ein er- 



Verstellteil, insbesondere fiir eine Armstutze eines 

stes Abhebeprofil (17) und erstes Ruckfuhrpi-ofil (20) am 
ersten Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 
dass einem zweiten Eingriffprofil (7) ein zweites Abhebe- 
profil (19) und zweites Ruckfuhrprofil (28) am ersten 
Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 

dass das erste Abhebeprofil (17) und/oder erste Ruckfuhr- 
profil (20) in ein dem zweiten Eingriffprofil (7) zugeordne- 
tes EInfuhrprofil (18) ubergeht dergestalt, dass nach dem 
ersten Aufschwenkwinkelbereich In einem zweiten Auf- 
schwenkwinkel bereich der Rasthebel (8) mit seinem Rast- 
profil (9) aus der zweiten Ubertotpunktlage In die erste 
Ubertotpunktlage (12) fur einen federbelasteten Rastein- 
grlff in das zweite Eingriffprofil (7) uberfiihrbar ist, 
dass in einem dritten Aufschwenkwinkelbereich das Rast- 
profil (9) des Rasthebels (8) mittels des zweiten Abhebe- 
profils (19) in eine abgehobene Position und zweite Uber- 
totpunktlage uberfuhrbar und damit das Verstelltell (1) 
anschliefSend in eine Endposltion verschwenkbar Ist, und 
dass das zweite Ruckfuhrprofil (28) so ausgebildet ist, 
dass bei einer Ruckschwenkung der Rasthebel (8) mit ... 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft einen Verstellmechanismus 
fur ein schwenkverstellbares Verstellteil, insbesondere fur 
eine Armstutze eines Kraftfahrzeugs nach dem Oberbegriff 5 
des Anspruchs 1. 

[0002] Ein aus der DE 40 22 840 CI bekannter Verstell- 
mechanismus ftir eine Armstutze eines Kraftfahrzeugs be- 
steht aus zwei relativ zueinander verschwenkbaren 
Schwenkteilen, wovon ein Schwenkteil ortsfest angebracht 10 
und das andere Schwenkteil mit dem Verstellteil drehfest 
vcrbunden oder darin integriert ist. 

[0003] Ein erstes der zwei Schwenkteile weist wenigstens 
ein Eingriffprofil auf. An einem zweiten der zwei Schwenk- 
teile ist ein Rasthebel einer Rasteinrichtung mit wenigstens 15 
einem mit dem Eingriffprofil in der Art einer Ratsche oder 
einer Sperrklinke zusammenwirkbaren Rastprofil schwenk- 
bar gelagert, dergestalt, dass bei einem Rasteingriff eine 
Aufschwenkbewegung in einer Aufschwenkrichtung mog- 
lich, dagegen eine Ruckschwenkbewegung abgestutzt ist. 20 
[0004] Die Lagerung des Rasthebels ist als federbelastete 
Totpunktlagerung ausgebildet, wobei der Rasthebel in einer 
ersten Ubertotpunktlage in Richtung des Eingriffprofils vor- 
gespannt ist. 

[0005] Am ersten Schwenkteil ist eine Kulissenfuhrung 25 
fur den Rasthebel mit wenigstens einem Abhebeprofil und 
wenigstens einem RQckfiihrprofil angebracht. Der Rasthebel 
ist nach einem bestimmten ersten Aufschwenkwinkelbe- 
reich, wenn das Rastprofil des Rasthebels uber den Bereich 
des Eingriffprofils hinausgeschwenkt ist, mittels des Abhe- 30 
beprofils in die zweite tJbertotpunktlage als abgehobene Po- 
sition umsteuerbar und in Richtung des Ruckfuhrprofils vor- 
spannbar. Das Ruckfuhrprofil ist so ausgebildet, dass der 
Rasthebel bei einer Ruckschwenkung mit seinem Rastprofil 
in der abgehobenen Position iiber den Bereich des Eingriff- 35 
profils ruckschwenkbar und am Anfang des Eingriffprofils 
in die erste Ubertotpunktlage fur einen federbelasteten Ra- 
steingriff riicksteuerbar ist. 

[0006] Konkret ist hier das Eingriffprofil als Zahnprofil an 
einer oitsfesten Rastplatte ausgebildet. Die Totpunkdage- 40 
rung des Rasthebels ist mittels einer Totpunkt-Schenkelfe- 
der durchgefuhrt. Entsprechend der Abstufung des Zahnpro- 
fils sind verschiedene Gebrauchsstellungen in unterschiedli- 
chen, jedoch im wesentlichen horizontalen Winkelpositio- 
nen moglich. Zudem kann die Armstutze in eine etwa verti- 45 
kale Ablagestellung hochgeklappt werden, wobei der Rast- 
hebel durch das Abhebeprofil seine abgehobene Position 
einnimmt. Bei einer Ruckfiihrung der Armstutze in die un- 
terste Gebrauchslage rastet der Rasthebel mittels des Riick- 
fiihrprofils wieder in das Eingriffprofil ein. 50 
[0007] Nachteilig an diesem Verstellmechanismus ist, 
dass das Funktionsspektrum der Armstutze relativ klein ist 
und nur eine Feineinstellung in der Horizontallage sowie 
eine Ablageposidon in einer Vertikallage umfasst. Zwi- 
schenstellungen. insbesondere eine Schragstellung einer 55 
Armstutze mit darin untergebrachter Telefoneinrichtung fiir 
einen besseren Bedienkomfort, beispielsweise fUr Fondpas- 
sagiere, sind hier nicht vorgesehen. Fur eine Ruckverstel- 
lung muss die Armstutze bei geringem Bedienkomfort im- 
mer zucrst in die vertikale Ablagestellung verlagert werden, 60 
aus der heraus nur eine Umsteuerung des Rasthebels mog- 
lich ist. 

[0008] Zudem sind hier die Rastplatte bezogen auf die 
Schwenkachse radial innen und der Rasthebel radial auBen 
angebracht, wodurch das Zahnprofil bei der angestrebten 65 
kompakten Bauweise reladv nahe an der Schwenkachse 
liegt. Dadurch sind die im Zahnprofil aufzunehmenden Ab- 
stutzkriifte bei einer Belastung der relativ langen Armstutze 



sehr hoch und konnen insbesondere bei einer hohen Miss- 
brauchbelastung zu einer Zerstorung oder einem schnellen 
VerschleiB des Zahnprofils und/oder des Rastprofils fiihren. 
[0009] Aus der DE 28 44 793 A 1 ist zudem ein gattungs- 
gemaBer VersteUmechanismus fiir eine Armstutze eines 
Kraftfahrzeugs bekannt, mit zwei in einem relativ groBen 
Schwenkwinkel beabstandeten Eingrififprofilen, bei der die 
Rasthebel kulissengesteuert mit den Eingrififsprofilen wahl- 
weise in Eingriff oder auBer Eingrifif gebracht werden. Tot- 
punktfedem sind hier nicht vorgesehen. 
[0010] Aufgabe der Erfindung ist es, einen gattungsgemS- 
Ben Verstellmechanismus so weiterzubilden, dass sein 
Funktionsspektrum erweitert und der Bedienkomfort ver- 
groBert werden. 

[0011] Diese Aufgabe wird mit den Mericmalen des An- 
spruchs 1 gelost. 

[0012] GemaB Anspruch 1 sind wenigstens zwei, in einem 
relativ groBen Schwenkwinkel beabstandete EingriflFprofile 
vorgesehen. Einem ersten, einer Anfangsstellung der Auf- 
schwenkbewegung zugeordneten Eingrif^rofil sind ein er- 
stes Abhebeprofil und ein erstes Ruckfuhrprofil am ersten 
Schwenkteil zugeordnet. Einem zweiten Eingriffprofil ist 
ein zweites Abhebeprofil und ein zweites Ruckfuhrprofil 
ebenfalls am ersten Schwenkteil zugeordnet. 
[0013] Das erste Abhebeprofil und/oder erste Ruckfuhr- 
profil geht in ein, dem zweiten Eingriffprofil zugeordnetes 
Einfuhrprofil uber, dergestalt, dass nach dem ersten Auf- 
schwenkwinkelbereich in einem zweiten Aufschwenkwin- 
kelbereich der Rasthebel mit seinem Rastprofil in die erste 
Ubertotpunkdage fur einen federbelasteten Rasteingriff in 
das zweite Eingriffprofil uberfiihrbar ist. In einem dritten 
Aufschwenkwinkelbereich ist das Rastprofil des Rasthebels 
mittels des zweiten Abhebeprofils in eine abgehobene Posi- 
tion entsprechend der zweiten Ubertotpunkdage uberfiihr- 
bar und damit anschUeBend das Verstellteil in eine Endposi- 
tion verschwenkbar. 

[0014] Das zweite Ruckfuhrprofil ist so ausgebildet, dass 
bei einer Ruckschwenkung der Rasthebel mit seinem Rast- 
profil in der abgehobenen Position uber den Bereich des 
zweiten Eingriffprofils und des ersten Eingriffprofils riick- 
schwenkbar und am Anfang des ersten Eingriffprofils in die 
erste tJbertotpunkdage fiir einen federbelasteten Rastein- 
griff riicksteuerbar ist. 

[0015] Damit wird vorteilhaft eine dem zweiten Eingriff- 
profil zugeordnete Zwischenstellung eines Verstellelements 
moglich, wobei fiir eine Ruckverstellung vor Erreichen die- 
ser Zwischenstellung nicht die Endstellung des Verstellele- 
ments eingenommen werden muss. Hervorzuheben ist, dass 
auch fur dieses erweiterte Funktionsspektrum alle fiir die 
Verstellung und die Rasteinrichtung erforderlichen Bewe- 
gungen nur aus der Schwenkbewegung des Verstellelements 
abgeleitet sind, so dass eine ergonomisch giinstige und be- 
queme Einhandbedienung ohne zusatzlich zu betatigende 
Verriegelungselemente moglich ist. 

[0016] Nach Anspruch 1 vorteilhaft sind in an sich be- 
kannter Weise das erste Eingriffprofil und/oder das zweite 
Eingriffprofil und entsprechend das Rastprofil als Zahnpro- 
file ausgefuhrt. Damit sind entsprechend der Abstufung und 
Anzahl der ZShne den entsprechenden'Eingriffsprofilen zu- 
geordnete Feineinstellungen moglich. 
[0017] In einer konkreten, vorteilhaft kompakten und mit 
wenigen Bauteilen kostengiinstig herstellbaren Ausfuh- 
rungsform nach Anspruch 3 ist das erste Schwenkteil ein zy- 
lindrisches, vorzugsweise ortsfestes Gehauseteil, mit einer 
zentralen Lagerachse, an der das zweite Schwenkteil gela- 
gert ist. Das Gehauseteil ist topffbrmig ausgebildet, mit ei- 
ner Zylinderwand, an deren Zylinderinnenwandbereich die 
beiden Eingriffprofile in Verstellrichtung beabstandet abge- 
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ordnet sind. Damit liegen der Rasthebel radial innen und die 
Eingriffj)rofile radial auBen, wcxiurch die beim Rasteingriff 
aufzunelimenden Abstutzkrafte vorteilhaft gering sind. An 
der Topfbodenwand als Querwand zur Schwenkachse ist die 
Kulissenfuhrung angeordnet, vorzugsweise mit nutforraigen 
Profilausnehmungen, in die ein vom Rasthebel quer abste- 
hender Fuhningsbolzen eingreift Der Rasthebel ist dabei in 
einer Gasse zwischen einer Umfangsflgche der Lagerachse 
und deni Zylinderinnenwandbereich bewegbar angebracht, 
wobei das zweite Schwenkteil vorzugsweise niit dem Ver- 
stellteil drehfest verbunden oder integraler Bestandteil ist 
und als Deckelteil das Gehauseteil abdeckt. 
[0018] Mit den Merkmalen des Anspruchs 4 wird eine 
einfache und funktionsfahige Totpunktlagerung fur den 
Rasthebel angegeben. Dazu ist der Rasthebel als zweiseiti- 
ger Hebel ausgebildet, mit einem vorzugsweise langeren 
Hebelarm, an dem das Rastprofil angeordnet ist und mil ei- 
nem vorzugsweise kiirzeren Hebelarm, an dem in einer 
durch die Rasthebelachse gehenden Verlangerung des Rast- 
hebels eine Druckfeder als Spiralfeder in der Funktion als 
Totpunktfeder abgestutzt ist. Je nach Fuhrung des Rasthe- 
bels an den Abhebeprofilen und Ruckfuhrprofilen wird der 
Rasthebel durch die Druckfeder in die erste oder zweite 
Ubertotpunktlage gedrangt, Somit sind hier keine aufwendi- 
gen, weit umschwenkenden Totpunkt-Schenkelfedem erfor- 
derlich. 

[0019] Nach Anspruch 5 ist es zweckmaBig, die Endposi- 
tion des Verstellteils und damit den maximalen Schwenk- 
winkel durch einen Endanschlag zu begrenzen. 
[0020] Eine besonders geeignete und funktionsfahige Ku- 
lissenfuhrung ist nach Anspruch 6 schleifenformig bzw. 
ringfbraiig ausgebildet. Dabei sind den Eingrififprofilen be- 
nachbarte Prolilabschnitte des schleifenformigen Gesamt- 
profils einer Aufschwenkbewegung zugeordnet mit der 
Moglichkeit einer Riickverstellung aus einer Zwischenstel- 
lung vor einem Eingriff in das zweite Eingriffprofil. Weitere 
Profilabschnitte des schleifenformigen Profits sind von den 
Eingriffprofilen weiter beabstandet und dienen in der abge- 
hobenen Position des Rasthebels zur Rtickstellung nach ei- 
nem Uberschwenken des zweiten Eingrifi%)rofils bzw. aus 
einer Endposition des Verstellteils. 

[0021] Besonders vorteilhaft ist eine vorgenannte Verstell- 
mechanik in Verbindung mit einer schwenkbaren Mittelarm- 
stutze eines Kraftfahrzeugs verwendbar. Gerade hier ist eine 
ergonomisch gunstige Einhandbedienung erforderlich ist 
und in Verbindung mit dem zweiten Eingriffprofil wird eine 
Zwischenstellung fur einen hohen Bedienkomfort einer in 
der Armstutze anbringbaren Telefoneinrichtung zur VerfU- 
gung gestellt. 

[0022] Anhand einer Zeichnung wird die Erfindung naher 
erlautert. 

[0023] Es zeigen: 

[0024] Fig, 1 eine schematische Schnittansicht durch eine 
Mittelai-mstutze mit einem erfindungsgemafien Verstellme- 
chanismus in einer AusgangssteUung, 
[0025] Fig. 2 eine schematische Darstellung der Mittel- 
armstutze gemaB Fig. 1 in einer gegeniiber der Ausgangs- 
steUung um einen Zahn weiterverrasteten Verschwenkposi- 
tion, 

[0026] Fig. 3 die Mittelarmstutze gemaB Fig. 1 in einer 
Verse hwenkposition, bei der der Rasthebel auBer Eingriff 
mit dem ersten Eingriffprofil ist, 

[0027] Fig. 4 die Mittelarmstutze gemaB Fig. 1 in einer 
Verschwenkposition, bei der der Rasthebel in Eingriff mit 
dem zweiten Eingriffprofil ist, 

[0028] Fig. 5 eine bis zum Endanschlag verschwenkte 

Mittelarmstutze, 

[0029] Fig. 6 eine schematische Darstellung einer aus der 



. Endposition teilweise zurtickverschwenkten Mittelarm- 
stutze, und 

[0030] Fig. 7 eine bis nahezu in die AusgangssteUung zu- 
ruckverschwenkte Mittelarmstutze. 

5 [0031] In der Fig. 1 ist schematisch eine Schnittansicht 
durch eine schwenkverstellbare Mittelarmstutze 1 darge- 
stellt. Diese Mittelarmstutze 1 umfassl einen VersteUmecha- 
nismus 2, der im wesentlichen zweiteiUg aus relativ zuein- 
ander verschwenkbaren Schwenkteilen aufgebaut ist. Das 

10 erste Schwenkteil ist hier als ein zylindrisches Gehauseteil 3 
ausgebildet, das ortsfest angebracht ist. Dieses Gehauseteil 
3 weist eine zentrale Lagerachse auf, an der das zweite 
Schwenkteil 4 mit der Mittelarmstutze 1 drehfest verbunden 
und gelagert ist. 

15 [0032] Wie dies aus der Fig. 1 weiter ersichtUch ist, ist das 
Gehauseteil 3 topfformig ausgebildet und weist eine Zylin- 
derwand 5 auf, an deren ZyUnderinnenwandbereich ein er- 
stes Eingriffjprofil 6 und beabstandet davon ein zweites Ein- 
griffprofil 7 angeordnet sind. 

20 [0033] An dem zweiten Schwenkteil 4 ist ein Rasthebel 8 
schwenkbar gelagert. Dieser Rasthebel 8 weist an seinem in 
der Fig. I dem ersten Eingriffsprofil 6 zugeordneten freien 
Ende ein Zahnprofil 9 auf, das in der in der Fig. 1 dargestell- 
ten Ausgangsposition 10 mit dem ersten Eingriffprofil 6 in 

25 Eingriff steht. 

[0034] Die Lagerung des Rasthebels 8 ist als federbela- 
stete Totpunktlagerung ausgebildet, wobei der Rasthebel 8 
mit seinem Rastprofil uber eine als Druckfeder ausgebildete 
S piralfeder 11 in der in der Fig, 1 dargesteUten ersten Uber- 

30 tolpunktlage 12 in Richtung des ersten Eingriffprofils 6 vor- 
gespannt ist . 

[0035] Wie dies insbesondere aus den Fig. 4 und 5 ersicht- 
Uch ist, ist der Rasthebel 8 als zweiseitiger Hebel ausgebil- 
det, der einen langeren Hebelarm 29 und einen kurzeren He- 

35 belarm 30 aufweisl. An dem langeren Hebelarm 29 ist das 
Zahnprofil 9 ausgebildet, wahrend an dem kurzeren Hebel- 
arm 30 die Spiralfeder 11 als Totpunktfeder abgestutzt ist. 
[0036] Wie dies in der Fig. 1 weiter schematisch darge- 
steUt ist, ist der Rasthebel 8 uber einen hier im Querschnitt 

40 ledigUch schematisch dargesteUten Bolzen 13 in einem hier 
nicht dargesteUten Trager der Mittelarmstutze 1 gelagert. 
[0037] Am das Zahnprofil 9 des Rasthebels 8 aufweisen- 
den Ende des Rasthebels 8 ist femer ein vom Rasthebel 8 
quer abstehender Fuhningsbolzen 14 angeordnet, der an der 

45 Topfbodenwand 15 des topfformig ausgebildeten zyUndri- 
schen Gehauseteils 3 in eine KuUssenfuhrung 16 eingreift. 
[0038] Wie dies aus Fig. 1 weiter ersichtUch ist, ist der 
Rasthebel 8 in einer Gasse 22 zwischen der Lagerachse und 
dem ZyUnderinnenwandbereich bewegbar angebracht. 

50 [0039] Der Aufbau der KuUssenfuhrung 16 wird nachfol- 
gend aus UbersichtUchkeitsgriinden anhand der Fig. 4 und 5 
naher erlautert, da hier der Rasthebel 8 die KuUssenfuhrung 
16 nicht iiberdeckt: 

In der Kulissenfuhrung 16 ist ein erster, dem ersten Eingriff- 
55 profil 6 zugeordneter Profilabschnitt 17 ausgebildet, der als 
erstes Abhebe- und Umsteuerprofil vom ersten Eingriffpro- 
fil 6 wegfiihrt. An diesen ersten Profilabschnitt 17 schUeBt 
sich ein zweiter Profilabschnitt 18 an, der als Einfuhr- und 
Umsteuerprofil auf das zweite Eingriffprofil 7 zulauft An 
60 den zweiten Profilabschnitt 18 schUeBt sich wiederum ein 
dritter Profilabschnitt 19 an, der als zweites Abhebe- und 
Umsteuerprofil vom zweiten Eingriflfprofil 7 weg in einen 
Bereich radial hinter den ersten Profilabschnitt 17 und den 
zweiten Profilabschnitt 18 fiahrt. SchUeBUch schUeBt an den 
65 dritten Profilabschnitt 19 ein vierter Profilabschnitt 31 an, 
der durch einen Steg 21 vom ersten und zweiten Profilab- 
schnitt 17, 18 getrennt als zweites Ruckfuhr- 28 und Um- 
steuerprofil zum ersten Eingriffprofil 6 zuriickfuhrt, wobei 
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das zweite Ruckfuhrprofil 28 im Bereich des ersten Eingriff- 
profils 6 zugleich das erste Ruckfuhrprofil 20 fur eine Ruck- 
fuhrung aus dem Bereich des ersten oder zweiten Profilab- 
schnitts 17, 18, jedoch noch vor einem Rasteingriff in das 
erste Eingriffprofil 6 darstellt. 

[0040] Die Funktionsweise des Verstellmechanismus 2 fur 
die Mittelarmstiitze 1 wird nachfolgend anhand der Fig. 1 
bis 7 naher eriautert: 

In der Fig. 1 ist die Mittelarmstutze 1 in ihrer Ausgangspo- 
sition djirgestelU. Bei einer Aufschwenkbewegung in Rich- 
tung des Pfeils 23 der Fig, 1 wird der Rasthebel 8 mit sei- 
nem Zahnprofil 9 in der Art einer Ratsche am ersten Ein- 
griffprofil 6 nach oben bewegt, wie dies aus der Fig. 2 er- 
sichdich ist. Das erste Eingriffprofil 6 und das Zahnprofil 9 
sind dabei so ausgebildet, dass eine Aufschwenkbewegung 
moglich. eine Rtickschwenkbewegung dagegen abgestutzt 
ist. Der Rasthebel 8 befindet sich hier in der ersten Ubertot- 
punktlage 12, in der er mittels der als Totpunktfeder ausge- 
bildeten Spiralfeder 11 in Richtung auf das erste Eingriffs- 
profil 6 vorgespannt ist. 

[0041] Wird die Mittelarmstutze 1 weiter nach oben be- 
wegt, bleibt der Rasthebel 8 mit seinem Zahnprofil 9 so 
lange in Rasteingriff mit dem ersten Eingriffprofil 6 bis der 
FQhrungsbolzen 14 in der Kulissenfuhrung 16 in dem Be- 
reich des als erstes Abhebeprofil ausgebildeten ersten Profil- 
abschnitts 17 gelangt, Dort wird durch die ZwangsfUhrung 
des Fiihrungsbolzens 14 in der Kulissenfuhrung 16 bedingt 
bei einem weiteren nach oben Verschwenken der Mittelarm- 
stutze 1 erreicht, dass der Rasthebel 8, wenn das Zahnprofil 
9 des Rasthebels 8 iiber den Bereich des ersten Eingriffpro- 
fils 6 hinausgeschwenkt wird, aufgrund des ersten Profilab- 
schnitts 17 auBer Eingriff mit dem ersten Eingriffprofil 6 ge- 
bracht wird. In dieser zweiten Ubertotpunktlage ist der Rast- 
hebel 8 entgegen der ersten Ubertotpunktlage 12 nicht in 
Richtung Eingrififprofil 6, sondem in Richtung Ruckfuhr- 
profil 20 vorgespannt. 

[0042] Aus dieser in der Fig. 3 dargestellten Verschwenk- 
position kann die Mittelarmstutze 1, wie dies in der Fig. 3 
mit den Pfeilen 23, 24 angedeutet ist, entweder weiter nach 
oben verschwenkt werden oder aber auch wieder zuruck 
nach unten verschwenkt werden. 

[0043] Bei einem Absenken der Mittelarmstutze 1 nach 
unten wird der in Richtung Ruckfuhrprofil 20 vorgespannte 
Rasthebel 8 Uber den Fuhningsbolzen 14 entlang des Stegs 
21 zum Ruckfuhrprofil 20 des vierten Profilabschnitts 31 ge- 
fuhrt, so dass dann der Rasthebel 8 mit dem Zahnprofil 9 
wieder in Eingriff mit dem unteren Ende des ersten Eingriff- 
profils 6 gelangt, was hier jedoch nicht dargestellt ist. 
[0044] Dagegen wird der Rasthebel 8 bei einem weiteren 
Aufschwenken der Mittelarmstutze 1 aus der in der Fig, 3 
dargestellten Verschwenkposition nach oben iiber die 
Zwangsfuhrung des Fiihrungsbolzens 14 im zweiten Profil- 
abschnitt 18 in den Bereich des zweiten Eingriffprofils 7 ge- 
fuhrt, wobei der Rasthebel 8 hier wieder mittels der als Tot- 
punktfeder ausgebildeten Spiralfeder 11 aus der zweiten 
tibertotpunkdage in die erste Obertotpunktlage uberfiihrt 
wird, in der der Rasthebel 8 in Richtung Eingriffsprofil 7 
vorgespannt ist. Dadurch wird der Rasthebel 8 in Eingriff 
mit dem zweiten Eingriffprofil 7 gehalten. Bei einer weite- 
ren Aufschwenkbewegung nach oben wird der Rasthebel 8 
mit seinem Zahnprofil 9 wiederum in der Art einer Ratsche 
am zweiten Eingriffprofil 7 nach oben bewegt, wobei auch 
hier wieder das zweite Eingriffprofil 7 und das Zahnprofil 9 
so ausgebildet sind, dass ein Aufschwenken mbglich, ein 
Ruckschwenken dagegen abgestUtzt ist. 
[0045] Bei einer weiteren Aufschwenkbewegung der Mit- 
telarmstiitze 1 gelangt der Fuhrungsbolzen 14 in den als 
zweites Abhebeprofil fungierenden dritten Profilabschnitt 



. 19, so dass der Rasthebel 8 wieder in die zweite tJbertot- 
punktposidon vorgespannt ist und mit dem Zahnprofil 9 au- 
Ber Eingriff mit dem zweiten Eingriffprofil 7 gebracht ist, 
wie dies in der Fig. 5 dargestellt ist. Die Endposition der 
5 Mittelarmstutze 1 und damit deren maximaler Schwenkwin- 
kel ist durch einen in der Fig. 5 dargestellten Endanschlag 
26 bestinunt. 

[0046] Ausgehend von der in der Fig. 5 dargestellten ma- 
ximalen Verschwenkposition der Mittelarmstutze 1 kann 
10 diese wieder nach unten verschwenkt werden, wie dies in 
der Fig. 5 durch den Pfeil 27 angedeutet ist. Bei diesem nach 
unten Verschwenken wird der Fuhrungsbolzen 14 vom drit- 
ten Profilabschnitt 19 ausgehend in den vierten Profilab- 
schnitt 31 gefiihrt. Dieser vierte Profilabschnitt 31 ist hier so 
15 ausgebildet, dass insgesamt eine schleifenformige Kulissen- 
fuhrung 16 ausgebildet wird und der Rasthebel 8 hinter dem 
Steg 21 zum ersten Eingriffprofil 6 zuriickgefuhrt wird, wie 
dies aus den Fig. 6 und 7 ersichtlich ist. Sobald die Mittel- 
armstutze 1 wieder ganz nach unten abgesenkt ist, gelangt 
20 der Rasthebel 8 mit seinem Zahnprofil 9 wieder in Eingriff 
mit dem ersten Eingriffprofil 6, wie dies in der Fig. 1 darge- 
stellt ist. 



Patentansprliche 

25 

1. Verstellmechanismus fiir ein schwenkverstellbares 
Verstellteil (1), insbesondere fur eine Armsttitze eines 
Kraftfahrzeugs, 

mit zwei relativ zueinander verschwenkbaren 
30 Schwenkteilen (3, 4), wovon ein Schwenkteil (3) orts- 
fest angebracht und das andere Schwenkteil (4) mit 
dem Verstellteil (1) drehfest verbunden ist, wobei 
ein erstes Schwenkteil (3) der zwei Schwenkteile (3, 4) 
wenigstens ein Eingriffprofil (6, 7) aufweist, 
35 an einem zweiten Schwenkteil (4) der zwei Schwenk- 
teile (3, 4) ein Rasthebel (8) einer Rasteinrichtung mit 
wenigstens einem, mit dem Eingrifi^rofil (6, 7) in der 
Art einer Ratsche oder einer Sperrklinke zusammen- 
wirkbaren Rastprofil (9) schwenkbar gelagert ist derge- 
40 stalt, dass bei einem Rasteingriff eine Aufschwenkbe- 
wegung moglich und eine Riackschwenkbewegung ab- 
gestiitzt ist, 

die Lagerung des Rasthebels (8) als federbelastete Tot- 
punktlagerung ausgebildet ist, wobei der Rasthebel (8) 
45 mit seinem Rastprofil (9) in einer ersten Ubertotpunkt- 
lage in Richtung des Eingriffprofils (6, 7) vorgespannt 
ist, 

am ersten Schwenkteil (3) eine Kulissenfuhrung (16) 
fur den Rasthebel (8) mit wenigstens einem Abhebe- 
50 profil (17, 19) und wenigstens einem Ruckfuhrprofil 
(20) angebracht ist, wobei 

der Rasdiebel (8) nach einem bestinmiten ersten Auf- 
schwenkwinkelbereich, wenn das Rastprofil (9) des 
Rasthebels (8) uber den Bereich des Eingriffprofils (6, 
55 7) hinausgeschwenkt ist, mittels des Abhebeprofils (17, 
19) in die zweite Ubertotpunktlage als abgehobene Po- 
sition umsteuerbar und in Richtung des Ruckfuhrpro- 
fils (20) vorspannbar ist, und 

das Ruckfuhrprofil (20) so ausgebildet ist, dass bei ei- 
60 ner Riickschwenkung der Rasthebel (8) mit seinem 
Rastprofil (9) in der abgehobenen Position Uber den 
Bereich des Eingriffprofils (6, 7) ruckschwenkbar und 
am Anfang des Eingriffprofils (6) in die erste Ubertot- 
punkdage (12) fiir einen federbelasteten Rasteingriff 
65 riicksteuerbar ist, 

dadurch gekennzdchnet, 

dass wenigstens zwei in einem relativ groBen 
Schwenkwinkel beabstandete Eingriffprofile (6, 7) vor- 
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gesehen sind, 

dass einem ersten, einer Anfangsstellung der Auf- 
schwenkbewegung zugeordneten Eingriffprofil (6) ein 
ersl.es Abhebeprofil (17) und erstes Ruckfuhrprofil (20) 
am ersten Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 
dass einem zweiten Eingriffprofil (7) ein zweites Abhe- 
beprofil (19) und zweites Ruckfuhrprofil (28) am ersten 
Schwenkteil (3) zugeordnet sind, 
dass das erste Abhebeprofil (17) und/oder erste Ruck- 
fuhrprofil (20) in ein dem zweiten Eingriffprofil (7) zu- 
geordnetes Einfiihrprofil (18) ubergeht dergestalt, dass 
nach dem ersten Aufschwenkwinkelbereich in einem 
zweiten Aufschwenkwinkelbereich der Rasthebel (8) 
mil seinem Rastprofil (9) aus der zweiten tfbertot- 
punktlage in die erste Obertotpunktlage (12) fur einen 15 
federbelasteten Rasteingriff in das zweite Eingriffprofil 
(7) uberfiihrbar ist, 

dass in einem dritten Aufschwenkwinkelbereich das 
Rastprofil (9) des Rasthebels (8) mittels des zweiten 
Abhebeprofils (19) in eine abgehobene Position und 
zweite "Obertotpunktlage iiberfuhrbar und damit das 
Verstellteil (1) anschlieBend in eine Endposition ver- 
schwenkbar ist, und 

dass das zweite RUckfiihrprofil (28) so ausgebildet ist, 
dass bei einer Ruckschwenkung der Rasthebel (8) mit 
seinem Rastprofil (9) in der abgehobenen Position iiber 
den Bereich des zweiten Eingriflfprofils (7) und des er- 
sten Eingriffprofils (6) riickschwenkbar und am An- 
fang des ersten Eingriffprofils (6) in die erste Ubertot- 
punktlage (12) fur einen federbelasteten Rasteingriff 30 
riicksteuerbar ist. 

2. Verstellmechanismus nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das erste Eingriffprofil (6) und/oder 
das zweite Eingriffprofil (7) und entsprechend das 
Rastprofil (9) als Zahnprofile ausgebildet sind. 

3. Verstellmechanismus nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, 

dass das erste Schwenkteil ein zylindrisches Gehause- 
leil (3) ist, 

dass das Gehauseteil (3) eine zenUrale Lagerachse auf- 
weist, an der das zweite Schwenkteil (4) gelagert ist, 
dass das Gehauseteil (3) topfformig ausgebildet ist mit 
einer Zylinderwand (5) an deren Zylinderinnenwand- 
bereich das erste Eingriffprofil (6) und das zweite Ein- 
griffprofil (7) angeordnet sind, 

dass an der Topfbodenwand (15) als Querwand zur 
Schwenkachse die Kulissenfiihrung (16), vorzugs- 
weise mil nutformigen Profilausnehmungen, ange- 
bracht ist, in die ein vom Rasthebel (8) quer abstehen- 
der Fuhrungsbolzen (14) eingreift, und 
dass der Rasthebel (8) in einer Gasse (22) zwischen der 
Lagerachse und dem Zylinderinnenwandbereich be- 
wegbar angebracht ist, wobei das zweite Schwenkteil 
(4) vorzugsweise mit dem Verstellteil (1) drehfest ver- 
bunden oder integraler Bestandteil ist und als Deckel- 
teil das Gehauseteil (3) abdeckt. 

4. Verstellmechanismus, nach einem der Anspriiche 1 
oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Rasthebel (8) 
als zweiseitiger Hebel ausgebildet ist mit einem vor- 
zugsweise langeren Hebelarm (29), an dem das Rast- 60 
profil (9) angeordnet ist und mit einem vorzugsweise 
kurzeren Hebelarm (30), an dem in einer durch die 
Rasthebelachse gehenden Verlangerung des Rasthebels 
(8) eine Druckfeder als Spiralfeder (U) in der Funktion 
als Totpunktfeder abgestiitzt ist. 

5. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Endposition 
des Verstellteils (1) und damit der maximale Schwenk- 
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winkel durch einen Endanschlag (26) bestimmt ist 

6. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 5, dadurch gekennzeichnet, 

dass in der Kulissenfiihrung (16) ein erster, dem ersten 
Eingriffprofil (6) zugeordneter Profilabschnitt (17) aus- 
gebildet ist, der in Aufschwenkrichtung als erstes Ab- 
hebe- und Umsteuerprofil in die zweite Totpunktlage 
vom ersten Eingriffprofil (6) wegftihrt, 
dass an den ersten Profilabschnitt (17) ein zweiter Pro- 
filabschnitt (18) anschlieBt, der in Aufschwenkrichtung 
als Einfuhr- und Umsteuerprofil in die erste Totpunkt- 
lage auf das zweite Eingriffprofil (7) zulauft, 
dass an das Einfuhrprofil (18) ein dritter Profilabschnitt 
(19) anschlieBt, der in Aufschwenkrichtung als zweites 
Abhebe- und Umsteuerprofil in die zweite Totpunkt- 
lage vom zweiten Eingriffprofil (7) in einen Bereich ra- 
dial hinter den ersten und zweiten Profilabschnitt (17, 
18) fuhrt, 

dass an den dritten Profilabschnitt (19) ein vierter Pro- 
filabschnitt (31) anschlieBt, der durch einen Steg (21) 
vom ersten und zweiten Profilabschnitt (17, 18) schlei- 
fenfbrmig getrennt als zweites Riickfiihr- (28) und Um- 
steuerprofil in die erste Totpunktlage zum ersten Ein- 
grif^rofil (6) zuruckfiihrt, wobei das zweite Ruckfuhr- 
profil (28) im Bereich des ersten Eingriffprofils (6) zu- 
gleich das erste Ruckfuhrprofil (20) fiir eine Riickfuh- 
rung aus dem Bereich des ersten oder zweiten Profilab- 
schnitts (17, 18), jedoch noch vor einem Rasteingriff in 
das erste Eingriffprofil (6), darstellt. 

7. Verstellmechanismus nach einem der Anspriiche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass das Verstellteil (1) 
eine schwenkbare Mittelarmstiitze eines Kraftfahr- 
zeugs ist. 
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